5 FAKTOW,

KTORE NALEZY ZAPAMIETAC:

KZM JEST POWAZNA CHOROBA, NA KTORA NIE MA LEKU.
MOZE ONA DOPROWADZIC DO SMIERCI

KZM JEST PRZEKAZYWANE W CIAGU KILKU MINUT
0D UKASZENIA PRZEZ ZARAZONEGO KLESZCZA

KZM MOZE PROWADZIC DO ZAPALENIA MOZGU, ZAPALENIA
OPON MOZGOWYCH | DtUGOTERMINOWYCH SKUTKOW
ZDROWOTNYCH

KZM  WYSTEPUJE ENDEMICZNIE W 27 KRAJACH
EUROPEJSKICH, W TYM W POLSCE

KZM MOZNA ZAPOBIEC, WIEC ODWIEDZ SWOJEGO
LEKARZA RODZINNEGO | ZAPYTAJ O SZCZEPIENIE

POLACZ KROPKI
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LECZENIE | PROFILAKTYKA

NAJSKUTECZNIEJSZA
PREWENCJA KZM
JEST SZCZEPIENIE!

W przeclwleristwle do choroby Lyme (borelloza) — zakazenla
bakteryjnego leczonego antyblotykaml — w przypadku KZmM
nle Istnleje specjalne leczenle przeclwwirusowe.

Dlatego tez leczenle KZM jest wytacznle objawowe.

JAKIE SA POWIKEANIA KZM?

¥ bole gtowy,

W zmeczenle,

W pogorszenie koncentracjl,
W pogorszenle pamigcl,

W zaburzenla réwnowag|,
W zaburzenla nastroju,

W zaburzenla mowy,

¥ porazenle.

KZM moze prowadzlé do zgonu u 1-4% chorych lub trwatych
nastepstw neurologlcznych u 35-58% pacjentéw. U 26-46%
pacjentéw z KZM stwlerdza slg¢ powlkianla choroby. Nlemal
10% pacjentéw z KZM rozwlja trwate porazenle rdzenlowe.

KZM u dzlecl:

W okoto 20-30% zakazonych dzlecl rozwlja zapalenle opon
mézgowo-rdzenlowych | mézgu,

4 okoto 25% rozwlja diugotrwate zaburzenla uwagl | deficyty
koncentracijl,

W okoto 2% clerpl z powodu trwatych nastepstw
neurologlcznych choroby.

SZCZEPIONKA PRZECIWKO KZM

EFEKTYWNOSC SZCZEPIONKI PRZECIWKO KZM JEST JEDNA
Z NAJLEPSZYCH OSIAGANYCH PRZECIWKO ZAKAZENIU
WIRUSOWEMU. Catkowlta efektywnod$é u regularnie
szczeplonych oséb wynosl 99%. Po 2 plerwszych dawkach
szczeplenla podstawowego efektywnoéé wynosl miledzy 96%
a 100%.

WEDLUG KALENDARZA SZCZEPIEN NA ROK 2016 szczeplenle
przeclwko KZM zaleca sle osobom przebywajacym na terenach
o nasllonym wystepowaniu choroby, w szczegdlnoscl:

3¢ osobom zatrudnlonym przy eksploatacjl lasu,
W stacjonujgcemu wojsku,

W funkcjonarluszom strazy pozamej | granicznej,
W rolnikom,

W miodzlezy odbywajacej praktykl,

4 turystom | uczestnlkom obozéw | kolonil.

SZCZEPIENIE JEST WSKAZANE DLA DZIECI
POWYZEJ PIERWSZEGO ROKU ZYCIA

KONIECZNIE ZAPYTAJ SWOJEGO LEKARZA
0 SZCZEPIENIE PRZECIWKO KZM!

POLUB NASZ PROFIL NA n

FACEBOOK.COM/SZCZEPKLESZCZ

WIECEJ INFORMACJI:
SZCZEPKLESZCZ.PL

BOISZ SIE KLESZCZA?

| CIESZ'SIE ZYCIEM!

CO ZROBISZ, JESLI ZNAJDZIESZ KLESZCZA
PRZYCZEPIONEGO DO TWOJEGO CIALA?

DOWIEDZ SIE CZYM JEST KLESZCZOWE
ZAPALENIE MOZGU (KZM)

TEN PROBLEM MOZE DOTYCZYC TAKZE
CIEBIE | TWOICH BLISKICH!




